
LATVIJAS NACIONĀLIE REKORDI VIEGLATLĒTIKĀ 
(uz 2011. gada 1.janvāri) 

JUNIORES 
(līdz 19 gadu vecumam, jeb U – 20 vecuma grupa) 

 
100 m 11,36 Marina KRIVOŠEINA, 67 Da Simferopolē 25.05.85 
200 m 23,48 Marina KRIVOŠEINA, 67 Da Taškentā 20.09.86 
400 m 53,41 Irēna ŽAUNA, 81 Bauska Rīgā 02.06.00 
ar rokas hronom. 53,2 Irēna ŽAUNA, 81 Bauska Rīgā 05.07.00 
800 m 02:02,1 Irina LATVE, 81 Arkādija Rīgā 29.07.00 
1500 m 4:10.85 Inna POLUŠKINA, 84 Arkādija Kauņā 09.08.03 
3000 m 8:50.69 Inna POLUŠKINA, 84 Arkādija Rīgā 03.08.03 
5000 m 15:22.43 Inna POLUŠKINA, 84 Arkādija Rīgā 02.08.03 
10000 m 33:22.7 Inna POLUŠKINA, 84 Arkādija Rīgā 21.05.03 
100 m/b 13,85 Anita ČESNAKOVA, 68 Rīgas r. Vā Rīgā 31.05.87 
400 m/b 56,4 Irēna ŽAUNA, 81 Bauska Valmierā 14.07.00 
2000 m/kav. 6:19.8 Inna POLUŠKINA, 84 Arkādija Kauņā 10.08.03 
3000 m/kav. 09:54,9 Poļina JEĻIZAROVA,89 Liepāja Jēkabpilī 25.05.08 
4 x 100 m 46,9 Latvijas junioru izlase   Rīgā 09.08.81 
    I.Medjanova, V.Plūksna, A.Tanne, I.Jevsejeva 
4 x 400 m 03:47,1 Latvijas junioru izlase   Kijevā 23.07.77 
    D.Vakse, L.Brakmane, I.Mihailova, N.Demidova 
            
Pusmaratons 1.16:41 Jeļena ČELNOVA, 76 Arkādija Rīgā 29.08.95 
(21,0975 km)           
Maratons 3.07:40 Tatjana RIBAKOVA, 74 Arkādija Rīgā 04.10.92 
(42,195km)           
            
3000 m soļ. 12:45,2 Jolanta DUKURE, 79 Valmiera Rīgā 07.07.98 
5000 m soļ. 21:17,9 Jolanta DUKURE, 79 Valmiera Anesī 01.08.98 
5 km soļ. 21:46 Jolanta DUKURE, 79 Valmiera Druskininkos 06.09.98 
10000 m soļ. 46:58,9 Jolanta DUKURE, 79 Valmiera Rīgā 01.06.98 
10 km soļ. 44:15:00 Jolanta DUKURE, 79 Valmiera Gdaņskā 29.08.98 
20 km soļ. 1.37:05 Jolanta DUKURE, 79 Valmiera Ogrē 06.06.98 
            
Augstlēkšana 1.85 m Līga KĻAVIŅA, 80 Tukums Rīgā 11.07.99 
  1,85 m Liene KARSUMA,88 RVS Murjāņos 26.05.07 
Kārtslēkšana 4,03 m Alise DIMANTE,88 Rīga Gēteborgā 01.07.07 
Tāllēkšana 6.45 m Anita ČESNAKOVA, 68 Rīgas r.Vā Rīgā 08.06.87 
Trīssoļlēkšana 13.22 m Tatjana VINOGRADOVA, 71 Daugavpils Di Sverdlovskā 07.07.90 
  13,22 m Madara APINE,89 RVS Valmierā 16.06.07 
Lodes grūšana 15.84 m Dace LINĀRE, 61 Da Ogrē 09.05.80 
Diska mešana 53.98 m Ilga ŠMEIKSTE, 66 Preiļi Vā Rīgā 02.06.85 
Vesera mešana 55,79 m Sanita KARLUŠA,93 Aizkraukle  Ventspilī 31.07.09 
Šķēpa mešana 57.58 m Inga KOŽARENOKA, 82 Kuldīga Ventspilī 17.06.00 
            
Septiņcīņa 6019 p.        Aiga GRABUSTE,88 Rēzekne/MSĢ Osakā 25./26.08.2007 
  13,84 – 1,77 – 13,04 – 24,98 – 6,02 – 45,76 – 2:19,97    

 


